Services liés a I’ensemble des
troubles causés par I’alcoolisation

foetale

Renseignements sur 'ETCAF
au Manitoba

Sans frais : 1 866 877-0050

Ce service téléphonique fournit des renseignements
confidentiels concernant ’'ETCAF. Les personnes
intéressées peuvent appeler du lundi au vendredi, de
9 h 216 30, afin de parler a un préposé qui pourra
répondre a leurs questions et offrir du soutien aux
parents, aux fournisseurs de soins, aux professionnels

et aux personnes du Manitoba qui ont besoin de
conseils et de renseignements au sujet des personnes
atteintes de 'ETCAF ou de la consommation de I’alcool
pendant la grossesse. Le service peut également
envoyer par la poste aux personnes qui en font la
demande des documents imprimés pertinents.

l. Services De Diagnostic

Clinic for Alcohol and Drug Exposed Children
Hopital pour enfants de Winnipeg

840, rue Sherbrooke, bureau CK275

Winnipeg (Manitoba) R3A 151

Téléphone : 204 787-1828

La clinigue pour les enfants exposés a I'alcool et aux drogues offre
des services multi-disciplinaires d’évaluation et de diagnostic ainsi
que de suivi dans les cas ou I'intoxication alcoolique prénatale a été
confirmée. Les aiguillages provenant des fournisseurs de soins de
santé, des familles ou d’autres organismes sont acceptés avec le
consentement et la participation du tuteur ddment nommé.

Fetal Alcohol Support Team
Department of Pediatrics
Northern Consultation Clinic

Thompson General Hospital
867, promenade Thompson S.
Thompson (Manitoba) R8N oC8
Téléphone : 204 677-5314

La clinique est le centre de diagnostic de 'ETCAF dans la région

sanitaire de Burntwood. Elle fournit des services de soutien, de suivi et

de soins continus aux enfants atteints de 'ETCAF et a leurs familles.

offerts au Manitoba

Liste de ressources

Il. Services D’extension Et De Soutien

A. Services de prévention de 'ETCAF pendant la
grossesse

Mettons fin a 'ETCAF est un programme intensif de visites a domicile
d’une durée de trois ans destiné aux femmes enceintes ou qui viennent
d’accoucher et qui consomment de I'alcool ou des drogues. Des mentors
travaillent de maniére individuelle avec elles afin de leur offrir un soutien
pratique, de promouvoir un mode de vie plus sain et de leur permettre
d’établir des liens avec les services communautaires. Les aiguillages peuvent
étre effectués par des personnes ou des organismes. Les organismes
communautaires suivants offrent le programme Mettons fin a 'ETCAF :

Aboriginal Health and Wellness Centre
FASD Prevention Program

181, avenue Higgins, bureau 215

Winnipeg (Manitoba) R3B 3G1

Téléphone : 204 925-3750

Ce programme de prévention de 'ETCAF est offert plus particulierement aux
femmes autochtones et métisses.

Nor’'West Mentor Program
Nor'West Co-op Community Health Centre
61, avenue Tyndall, bureau 103

Winnipeg (Manitoba) R2X 2T4

Téléphone : 204 940-6646

The Pas Mentor Program
Primary Health Care Centre
111, avenue Cook

The Pas (Manitoba) RoA 1K4
Téléphone : 204 623-9649

Grassroots Mentoring : FASD Prevention Program

Burntwood Regional Health Authority
867, promenade Thompson
Thompson (Manitoba) R8N 1Z4
Téléphone : 204 667-5372

Vous pouvez consulter un répertoire de ressources sur le traitement des
dépendances pour les jeunes et les adultes sur le site www.gov.mb.ca/
health/mh (en anglais seulement).

Enfants en santé Manitoba
Les enfants et les familles d’abord

Renseignements sur PETCAF au Manitoba Sans frais : 1 866 877-0050




B. Traitement et soutien des enfants et
des adolescents atteints de ’ETCAF

Interagency FASD Program
254, Stella Walk, bureau 10

Winnipeg (Manitoba) R2W 2T3
Téléphone : 204 582-8658
www.ifasd.mb.ca (en anglais seulement)

Dans le cadre de ce programme, les parents travaillent en
partenariat avec les professionnels dans le but d’élaborer

des programmes personnalisés répondant aux besoins des
enfants atteints de I'ETCAF qui sont agés de six ou moins et
qui demeurent a Winnipeg. Le programme offre également aux
familles des services a domicile et des services de counseling et
leur permet d’avoir accés a des services entre autres de défense
des familles.

Equipe des services externes concernant
PETCAF

139, avenue Tuxedo
Winnipeg (Manitoba) R3N oH6
Téléphone : 204 945-2295

L'équipe des services externes concernant I'ETCAF travaille en
collaboration avec les parents et les professionnels dans le but
d’élaborer des plans d'intervention précoce spécialisés pour les
enfants 4gés de six ans ou moins qui sont atteints de I"ETCAF.
Les services a domicile et communautaires qui sont offerts
visent a surmonter les problémes liés a I'environnement, au
comportement et a I'attachement qui influent sur la capacité de
I'enfant & accomplir des activités normales. Les familles et les
organismes des régions rurales du Manitoba, qui sont en mesure
de voyager a Winnipeg peuvent aussi y recevoir des services de
consultation a court terme.

Initiative de thérapie pédiatrique —
Service central de réception des demandes

A compter de juin 2008, le service central de réception des
demandes traitera les demandes de services visant surtout les
enfants d'age préscolaire. Le Service central est en mesure de
faire des aiguillages vers les Services spéciaux pour enfants, le
Rehabilitation Centre for Children, la Society for Manitobans
with Disabilities et le Centre Saint-Amant.

LInitiative de thérapie pédiatrique s'adresse a tous les

jeunes de la province agés de 0 a 21 ans qui ont besoin de
services d’audiologie, d’ergothérapie, de physiothérapie ou
d’orthophonie. Cette initiative a pour but d’offrir des services
régionaux coordonnés afin de permettre aux enfants d'atteindre
leur plein potentiel.

A Winnipeg, appelez les Services spécialisés pour les enfants et
les jeunes au 787-8615.

Dans les régions rurales du Manitoba, communiquez avec votre
office régional de la santé.

Pour obtenir plus d’information concernant I'Initiative de thérapie
pédiatrique, visitez le site Web www.gov.mb.ca/fs/index.frhtml.

C. Soutien et services aux adolescents

Programme de justice pour les jeunes affectés
par 'ETCAF

Centre manitobain pour la jeunesse

170, rue Doncaster

Winnipeg (Manitoba) R3N 1Xg

Téléphone : 204 928-7170

Le programme est destiné aux jeunes de Winnipeg et de The Pas qui
sont rendus a la phase présentencielle du systéme judiciaire et dont
I'intoxication prénatale a été confirmée, mais sans diagnostic antérieur
de 'ETCAF. Le but du programme est de faire en sorte que les jeunes
atteints de I'ETCAF qui ont des démélés avec la justice fassent I'objet
d’une évaluation multidisciplinaire, d'un diagnostic et d’une décision
judiciaire appropriée et qu'ils aient un meilleur accés aux services
dont ils sont besoin. Les aiguillages peuvent provenir des membres
du systeme judiciaire, des parents ou tuteurs, et des jeunes.

Programme ETCAF de Connexion/Ensemble

a/s de FASD Life’s Journey Inc.
794, avenue Sargent, bureau 17
Winnipeg (Manitoba) R3E 0By
Téléphone : 204 772-1591

Le Programme offre des services de transition aux jeunes et aux
adultes atteints de 'ETCAF qui demeurent a Winnipeg et qui ne
sont pas admissibles & d’autres programmes manitobains d’appui
financier. Connexion/Ensemble soutient les jeunes atteints de
'ETCAF pendant leur transition a la vie adulte; il aide les jeunes et
les adultes touchés par 'ETCAF a vivre de maniére plus autonome
dans la collectivité et il améliore le niveau d'aptitude et la qualité de
vie des jeunes et des adultes atteints de I'ETCAF. Les services offerts
comprennent le soutien aux familles, la gestion des cas cliniques, la
planification de la transition pour les jeunes, le mentorat, les services
cliniques, la consultation et la formation.

D. Soutien et services aux familles

Fetal Alcohol Family Association of Manitoba

555, Broadway, 3e étage

Winnipeg (Manitoba) R3C oW4
Téléphone : 204 786-1847

Sans frais : 1 866 890-1402
www.fafam.ca (en anglais seulement)

L'association fournit des services de défense des droits, de soutien et
de formation aux familles et aux fournisseurs de services qui vivent
et travaillent avec des personnes atteintes de 'ETCAF. Elle offre
également des groupes de soutien pour les parents parents, des
activités sociales pour les familles, des ateliers pour les familles et les
fournisseurs de services ainsi qu’un bulletin d’information.
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New Directions for Children, Youth and Families
The Family Therapy Program

491, avenue Portage, bureau 400

Winnipeg (Manitoba) R3B 2E4

Téléphone : 204 786-7051, poste 262

www.newdirections.mb.ca (en anglais seulement)

Le programme offre des services de counseling individuel et en
groupe, adaptés aux besoins de la famille. Il aide a cerner et &
résoudre les problémes, par exemple les changements dans la
famille, I'agression physique, la délinquance, la consommation de
drogues et d’alcool, les fugues, la maitrise de la colére et de I'anxiété,
ainsi que la dépression et les peurs infantiles. Les familles peuvent
appeler directement pour demander des services.

Community Living Winnipeg

120, rue Maryland, bureau 1

Winnipeg (Manitoba) R3G 1L1

Téléphone : 204 786-1414
www.communitylivingwinnipeg.com (en anglais seulement)

Lorganisme offre des services de soutien a toutes les personnes de
Winnipeg ayant une déficience développementale ou intellectuelle, y
compris celles qui sont atteintes de I'ETCAF. Il offre un soutien pour
la défense des droits, des groupes de soutien pour les parents, des
programmes pour les jeunes, ainsi que de la formation et des ateliers
pour les organismes.

E. Services aux adultes atteints de 'ETCAF

FASD Life’s Journey Inc.

794, avenue Sargent, bureau 17

Winnipeg (Manitoba) R3E 0By

Téléphone : 204 772-1591
www.fasdlifesjourney.ca (en anglais seulement)

Lorganisme fournit une gamme compléte de soutiens aux adultes
atteints de 'ETCAF qui sont admissibles au financement offert

en vertu du Programme d’aide a la vie en société, du Programme
pour les besoins spéciaux dans la province ou des Services
communautaires de santé mentale. Par le biais de son programme
Connexion/Ensemble, I'organisme fournit des services de transition
pour les jeunes qui ne sont pas admissibles a I'aide financiere
d’autres programmes de soutien au Manitoba.

Fetal Alcohol Spectrum Disorder Program
Mennonite Central Committee

1200, avenue Portage, 3e étage

Winnipeg (Manitoba) R3G oTs

Téléphone : 204 925-3414)

Le programme fournit un soutien aux adultes atteints de I'ETCAF
demeurant a Winnipeg ou a proximité au moyen de services de
mentorat individuel et d’animation de cercles de soutien. Il offre
également des groupes d’entraide aux familles ainsi que des ateliers
et des présentations aux familles et aux groupes confessionnels.

Programme d’aide a la vie en société

Pour plus d'information, consultez la liste des points de services
régionaux a www.gov.mb.ca/fs/pwd/index.frhtml

Le Programme d’aide a la vie en société de Services a la famille et
Logement Manitoba offre une gamme de services de soutien aux
Manitobaines et Manitobains atteints d'une déficience mentale et a leur
famille. Le Programme aide les adultes qui y sont admissibles a vivre
en sécurité et & participer pleinement a la vie de la communauté. Pour
étre admissible, une personne doit étre 4gée d’au moins 18 ans et étre
atteinte d'une réduction marquée du fonctionnement intellectuel. Le
programme comprend des services en résidence, des services de jour
et des services de soutien.

Programme pour les besoins spéciaux dans
la province

896, rue Main

Winnipeg (Manitoba) R2W 3P3

Téléphone : 204 945-4514

Le Programme offre des services aux personnes qui sont atteintes d’un
trouble ou d'une déficience mentale, qui constituent un danger pour
elles-mémes ou les autres et qui ne sont pas admissibles aux autres
services existants. |l permet de les aider a vivre en société avec succes,
tout en veillant a la sécurité publique et a leur sécurité personnelle.

Les services offerts comprennent la gestion de cas, la consultation, le
soutien financier et le développement de ressources.

I1l. Services De Santé Mentale
Pour Enfants Et Adolescents

Service centralisé — Programme de soins
psychiatriques aux enfants et aux adolescents

848, avenue William
Winnipeg (Manitoba) R3E 0Z6
Téléphone : 204 958-9660

Dans le but d'améliorer 'accés aux ressources sur la santé mentale
des enfants et des adolescents de I'Office régional de la santé de
Winnipeg, les services de réception des demandes et les services de
mise en rapport ont été liés afin de créer un seul point d’entrée a
Winnipeg. Ces services sont destinés aux enfants et aux adolescents (de
3 a18 ans) qui démontrent des troubles affectifs ou de comportement
ainsi que des symptomes de maladie mentale. Les sources d'aiguillage
peuvent étre les parents, les fournisseurs de soins, les médecins ou les
conseillers. Le service centralisé peut faire des aiguillages directement
a des services du Manitoba Adolescent Treatment Centre, de I'Hépital
général de Saint-Boniface et du Centre des sciences de la santé.

Régions rurales du Manitoba

Pour plus d'information, communiquez avec les Soins de santé mentale
de l'office régional de la santé le plus prés de chez vous ou appelez le
Santé mentale et lutte contre les dépendances de Santé et Vie saine
Manitoba.

Téléphone : 204 786-7101
www.gov.mb.ca/healthyliving/mh/index.frhtml
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IV. Information Et Education

Fondation manitobaine de lutte contre les
dépendances

1031, avenue Portage

Winnipeg (Manitoba) R3G oR8

Téléphone : 204 944-6358

www.afm.mb.ca (en anglais seulement)

La Fondation offre des cours sur les femmes et les dépendances ainsi
que sur 'ETCAF. La William Potoroka Memorial Library contient la
plus large collection de ressources sur I'ETCAF dans la province qui
sont axées sur la recherche, la prévention et la sensibilisation, ainsi
que sur le role parental, la prescription des soins et les stratégies
éducatives. L'adhésion est gratuite et offerte a tous les résidents du
Manitoba. Pour appeler la bibliothéque, composez le 204 944-6233.

Centre canadien de lutte contre I'alcoolisme
et les toxicomanies
Service d’information et de consultation sur 'ETCAF

Sans frais : 1 800 559-4514
WWW.ccsa.ca

Le Centre canadien de lutte contre I'alcoolisme et les toxicomanies
a pour mandat législatif d’assurer un leadership a I'échelle nationale
et de fournir des analyses et des conseils factuels afin de mobiliser
les efforts de collaboration visant a réduire les méfaits liés a I'alcool
et aux autres drogues. Le service d'information sur 'ETCAF est un
centre de liaison pour les intervenants canadiens luttant contre
I'ETCAF en leur offrant des renseignements récents et exacts sur

la question de la consommation de drogues et d’alcool pendant la
grossesse.

Coalition sur 'alcool et la grossesse
www.capmanitoba.ca

La Coalition réunit des familles, des fournisseurs de services, des
organismes communautaires et des représentants gouvernementaux
de I'ensemble de la province pour échanger de I'information et

des ressources, coordonner des activités et planifier ensemble

des solutions aux problemes liés a I'ETCAF. La Coalition organise
régulierement pendant I'heure du diner des séances d'information
qui sont diffusées sur le réseau MBTelehealth; elle invite aussi des
spécialistes de I'extérieur de la province comme conférenciers et
publie un bulletin d'information.

Bureau d’Enfants en santé Manitoba

114, rue Garry, bureau 219

Winnipeg (Manitoba) R3C 4V6

Téléphone : 204 945-2266

Sans frais : 1 888 848-0140
www.gov.mb.ca/healthychild/index.frhtml

Le programme Enfants en santé Manitoba réunit les ministéres

et les gouvernements, et avec I'aide de la communauté, cherche

a améliorer le bien-étre des enfants et des jeunes du Manitoba.

Les initiatives d’Enfants en santé Manitoba comprennent le
financement de programmes de prévention de I'ETCAF et de
programmes visant a soutenir les familles et les personnes atteintes
de 'ETCAF. Le programme établit et maintient aussi des partenariats
communautaires et met ses ressources a la disposition du public.

Community Living Manitoba
120, rue Maryland, bureau 6

Winnipeg (Manitoba) R3G 1L
Téléphone : 204 786-1607
www.aclmb.ca (en anglais seulement)

Lorganisme se dévoue a la pleine participation des personnes de tous
ages ayant une déficience intellectuelle ainsi qu’a leur intégration au sein
de la collectivité. Il offre de I'information aux personnes qui vivent avec
une incapacité et défend leurs droits.

Mental Health Education Resource Centre

4, rue Fort, bureau 100

Winnipeg (Manitoba) R3C1C4

Téléphone : 204 953-2355

Sans frais : 1 866 997-9918
www.manitoba.cmha.ca (en anglais seulement)

Le centre favorise la santé physique et mentale en offrant aux
Manitobains et Manitobaines des ressources documentaires grace a sa
bibliothéque de prét et son site d'information.

Agence de la santé publique du Canada

Bureau régional du Manitoba et de la Saskatchewan
1015, rue Arlington

Winnipeg (Manitoba) R3E3R2

Téléphone : 204 789-7429
www.phac-aspc.gc.ca/fasd-etcaf/index-fra.php

L'Agence dirige et coordonne la politique nationale, I'élaboration de
programmes et les conseils stratégiques des spécialistes de 'ETCAF. Le
site Web de I'Agence fournit des renseignements de base sur 'ETCAF et
contient les nouvelles les plus récentes ainsi que des liens menant a des
ressources et des rapports importants.

Santé Canada

Programmes destinés aux Premiéres nations et aux
Inuits

391, avenue York, bureau 300

Winnipeg (Manitoba) R3C 4W1
www.hc-sc.gc.ca/fniah-spnia/famil/preg-gros/intro-fra.php

Le site Web offre des renseignements sur les programmes de I'ETCAF
offerts aux communautés des Premiéres nations.

College Red River — Education permanente
2055, avenue Notre Dame, bureau C106

Winnipeg (Manitoba) R3H o9

Téléphone : 204 632-2145

www.rrc.mb.ca (en anglais seulement)

Le Collége Red River offre deux programmes d'éducation permanente sur
I'ETCAF : Applied Studies in Fetal Alcohol Syndrome/Effects Certificate et
Family Support Worker/FASD.

Pluri-elles (Manitoba)
570, rue Des Meurons
Winnipeg (Manitoba) R2H 2P8
Téléphone : 204 233-1735

Sans frais : 1 800 207-5874
www.pluri-elles.mb.ca

Cet organisme offre des programmes en francais ayant trait
particulierement a I'ETCAF lorsque la collectivité en fait la demande.
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